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. WSTEP

1. Podstawy prawne programu
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12.
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14.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 Nr 78, poz. 483, z pdin.
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne ONZ dnia 20 listopada 1989 r.
(Dz.U.z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jednolity: Dz.U. z 2024 r., poz. 986).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r., poz. 1043).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach (Dz.U. z 2020 r., poz. 1280).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
(Dz.U.z 2017 r., poz. 356, ze zm.: Dz.U. z 2021 r., poz. 1536).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 3 lutego 2021 r. w sprawie ramowych planéw
nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. z 2021 r., poz. 639; zm. Dz.U. 2 2022 r., poz. 1824).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz.U. z 2023 r., poz.
1939).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jednolity: Dz.U. z 2020 .,
poz. 1449).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz.U. z 2023 r., poz. 2151).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity: Dz.U. z 2022 .,
poz. 2123).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jednolity: Dz.U. z 2024 r., poz. 1162).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity: Dz.U. z 2024
r., poz. 1673).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (tekst jednolity: Dz.U.

22018 r., poz. 969, z péin. zm.).
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Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i
ochronie matoletnich (,,Ustawa Kamilka”) — tekst jednolity: Dz.U. z 2024 r., poz. 560.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2023 r., poz. 1367).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panistwa w roku szkolnym 2025/2026.

Statut szkoty.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete przez szkote (opracowane na podstawie art. 22b i 22¢

ustawy ,Kamilka”).

2. Opis funkcjonowania szkoty

A. Charakterystyka srodowiska szkolnego

Szkota Podstawowa nr 3 jest placdwka publiczng, osmioklasowg. Prowadzona jest przez Gmine
Swarzedz. Jest to szkota osiedlowa. Swoim rejonem obejmuje zaréwno okoliczne osiedla blokéw
mieszkalnych, jak i pobliskie miejscowosci - Gortatowo i Jasin. Zmiany w strukturze spotecznosci
lokalnej determinujg strukture srodowiska szkolnego, w szczegdlnosci odzwierciedlajg zréznicowane
pod wieloma wzgledami srodowiska rodzinne oraz kraje pochodzenia, z ktdrych pochodzg uczniowie.
W obecnym roku szkolnym w naszej szkole funkcjonujg oddziaty od klasy | do klasy VIII, uczniowie
uczeszczajg do szkoty w systemie dwuzmianowym (oddziaty dzieci mtodszych). W szkole funkcjonuje

Swietlica, ktdra obejmuje opieka kazdego zgtaszajgcego sie ucznia.

B. Podmioty wspierajace

Dziatalnos¢ dydaktyczno- wychowawczg i opiekuriczg szkoty bedg wspieraty liczne podmioty, bedace
zardbwno instytucjami i placowkami publicznymi jak i organizacjami i stowarzyszeniami

pozarzgdowymi. W szczegdlnosci wymienic tu nalezy nastepujgce instytucje:

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Swarzedzu

2. Centrum Ustug Spotecznych

3. Komenda Rejonowa Policji

4. Straz Miejska

5. Sad Rejonowy, Wydziat Rodzinny i Nieletnich

6. PCPR



3. Zatozenia wychowawczo — profilaktyczne programu

Program wychowawczo — profilaktyczny przedstawia mape celéw, wartosci, do ktorych kazdy cztonek
spotecznosci szkolnej powinien dgzy¢ w swoim codziennym postepowaniu i pokazuje w jaki sposéb te

wizje szkoty i dgzenia urzeczywistniaé, poprzez wskazanie konkretnych dziatan i czynnosci.

Kluczowym zatozeniem przyjetym w naszym programie jest uznanie, iz wychowanie jest procesem
wspierania dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, wzmacnianym i uzupetnianym przez dziatania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci i miodziezy. Wychowanie jest zadaniem nie tylko rodziny, ale i szkoty, ktéra w
swoim dziataniu wspédtpracuje z rodzicami, przy czym zadaniem szkoty jest wychowanie dzieci i

mtodziezy do wartosci.

Realizacja dziatan wychowawczych w naszej szkole bedzie wzmacniana i uzupetniana dziataniami z
zakresu profilaktyki. Profilaktyka jest oddziatywaniem zapobiegajgcym niepozgdanym zjawiskom, jest
systemem dziatan zmierzajacych do utrzymania istniejgcego stanu rzeczy, ktéry jest oceniany jako
pozadany lub satysfakcjonujgcy. W programie bedziemy przede wszystkim podejmowac dziatania z
zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej, ktdrej celem jest wspieranie wszystkich ucznidw w
prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych, na ktére czes¢ z uczniow moze byé bardziej narazona, ze

wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne.

Misjg szkoty jest ,osiggniecie rownowagi zaburzonej podczas pandemii miedzy
przewarto$ciowanym nauczaniem a niedowartoSciowanym wychowaniem uzupetnianym o

profilaktyke”.

Program wychowawczo - profilaktyczny naszej szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidw i potrzeb srodowiska, w ktérym funkcjonujemy. Tresci i dziatania w nim zawarte
uwzgledniajg zdiagnozowane potrzeby rozwojowe ucznidw, potrzeby i oczekiwania ich rodzicow,
nauczycieli, priorytety wychowawcze z uwzglednieniem kierunkow polityki oswiatowej Ministerstwa

Edukacji Narodowej we wspotpracy ze Srodowiskiem lokalnym oraz sposoby ich realizacji.

Program wychowawczo — profilaktyczny zaktada, ze w warstwie teoretycznej i podstaw
aksjologicznych, wywiedzionych z wizji szkoty, sylwetki absolwenta realizacja celéw wychowawczych
jest dtugofalowa. Natomiast w obszarze dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest rocznym

planem realizacji celéw szczegdtowych, stanowigcych wypadkowg, przeprowadzanej diagnozy,



priorytetdw i wynikdw ewaluacji efektéw zrealizowanych w danym roku dziatan wychowawczych i

profilaktycznych.

Integralng czescig programu beda plany pracy wychowawczej klas opracowywane przez

wychowawcéw na dany rok szkolny.

4. Zatozenia teoretyczne

Punktem wyjscia do sformutowania w programie wychowawczo — profilaktycznym celéw i sposobéw
ich realizacji jest przyjecie odpowiednich podstaw teoretycznych rozumienia projektowanego procesu
wychowawczego i profilaktycznego. Wazne jest uznanie wychowawczej roli szkoty. Szkota wychowuje

ku wartosciom, podejmujac dziatania sprzyjajgce wszechstronnemu rozwojowi ucznia:

e wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju ucznia poprzez zaspokajanie jego
indywidualnych potrzeb, rozwijanie jego potencjatéw i mozliwosci, budowanie wspierajgcej
relacji nauczyciel- uczen, wskazywanie mocnych stron, ale takze trudnosci, barier i ograniczen
w funkcjonowaniu w srodowisku szkolnym; zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiaggniecie wtasciwego stosunku do sSwiata, poczucia sity, checi do Zzycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wifasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z
najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistow w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

e ksztaftowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez kreowanie
i wskazywanie wzorcow, przekazywanie wartosci istotnych z punktu widzenia kultury i relacji
miedzyludzkich, ksztattowanie i wzmacnianie postaw prospotecznych takie w sytuacji
kryzysowej (wojna w Ukrainie), rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w
sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (powddz).

e zapobieganie zagrozeniom, profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez diagnozowanie
zagrozen, wyposazanie uczniow w wiedze i umiejetnosci pomagajace w radzeniu sobie
z tymi zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposobdéw funkcjonowania, ochrone
przed bezposrednimi niebezpieczerstwami.

e korygowanie deficytdw i urazéw powstatych w toku wczesniejszego wychowania poprzez
diagnoze deficytow, stwarzanie takich sytuacji, by uczen mdgt zdobywaé doswiadczenia

korygujace dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia terapeutycznego.



5. Wyniki diagnozy potrzeb i probleméw, w tym czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka

Program wychowawczo — profilaktyczny zostat opracowany na podstawie obowigzujgcych
przepisdw prawa oswiatowego, analizy sytuacji wychowaweczej szkoty, diagnozy potrzeb srodowiska
szkolnego oraz aktualnej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka
oraz czynnikdw chronigcych, dotyczgcych uczniow, rodzicéw, nauczycieli, wychowawcéw i innych

pracownikéw szkoty.
W analizie sytuacji wychowawcze] szkoty zostaty uwzglednione:

e sukcesy wychowawcze szkoty (statystyki szkolne, analiza przypadkéw indywidualnych);

e potrzeby uczniéw iich oczekiwania (na podstawie informacji uzyskanych przez wychowawcéw
klas, informacji uzyskanych od samych uczniéw);

e potrzeby rozwojowe rodzicédw i nauczycieli;

e 7rbédta zewnetrznego wsparcia wychowawczego.

Diagnoze potrzeb srodowiska szkolnego oraz diagnoze czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka

przeprowadzono na podstawie:

e wynikdw ewaluacji wewnetrznej

e wynikédw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora

e ewaluacji wczesniejszego programu profilaktyczno-wychowawczego realizowanego w roku
szkolnym 2024-2025

e analizy dokumentacji (teczki indywidualne uczniéw, dziennik, pedagoga, psychologa,
protokoty zespotéw wychowawczych, analize sytuacji wychowawczej klas, analize frekwencji
uczniéw, protokoty rady pedagogicznej),

e obserwacji zachowania ucznidw w sytuacjach typowo szkolnych i pozalekcyjnych,

e rozmoéw indywidualnych z uczniami, nauczycielami i rodzicami,

e dotychczasowych zajec profilaktycznych i wychowawczych w klasach,

e konsultacji z pracownikami poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolita wyodrebni¢ czynniki ryzyka i
czynniki chronigce wystepujgce w srodowisku szkolnym. Stanowity one wazng podstawe przy
projektowaniu dziatan zapobiegawczych. Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania
ucznidw, ich rodzicéw i nauczycieli, co pozwolito na sformutowanie potrzeb i priorytetow w

dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty.



Czynniki ryzyka:

Stosowanie przemocy psychicznej i relacyjnej wsrdd ucznidw, w tym cyberprzemoc
(rozluznienie relacji réwiesniczych i trudnosci w akceptacji odmiennosci, przejawy braku
tolerancji i szacunku wobec innych)

regulowanie napie¢ psychicznych poprzez nieadaptacyjne strategie (zachowania ryzykowne)
trudne sytuacje rodzinne, konflikty okoto rozwodowe

ktopoty w radzeniu sobie w sytuacjach stresowych i trudnych

brak kontroli nad korzystaniem z urzadzen elektronicznych i znajomosci zasad higieny
cyfrowej

trudnos¢ w okresleniu prawidtowych zasad kulturalnego ubioru

pojawiajgce sie zachowania dyskryminacyjne ze wzgledu na wyglad, narodowos¢

brak checi wspotpracy ze strony niektérych rodzicéw

Czynniki chronigce:

dobra atmosfera w szkole

sukcesy edukacyjne i sportowe uczniéw

uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie

dobra opinia szkoty w srodowisku lokalnym

wysoka skuteczno$¢ udzielania pomocy w zakresie rozwigzywania probleméw
wychowawczych

dbatosé nauczycieli o wychowanie do wartosci i postaw patriotycznych

uczniowie znajg zasady panujgce w szkole, bardzo dobry przeptyw informacji miedzy szkoty, a
rodzicami

obecnos$é¢ w szkole specjalistow (terapeuta pedagogiczny, logopeda, pedagog, psycholog,
pedagog specjalny, asystent miedzykulturowy, nauczyciele wspétorganizujgcy)

imprezy i dziatania integrujgce spotecznosc¢ szkolng

brak akceptacji dla przemocy

wspotpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczng oraz innymi instytucjami

promowanie w szkole réznorodnych form spedzania wolnego czasu

dziatania prozdrowotne i Swiadomosc ekologiczna

realizacja programow profilaktycznych

promowanie edukacji outdoorowej w szkole



rozwijanie w szkole oceniania ksztattujgcego wptywajgcego na wzrost zaangazowania i

samodzielnos¢ uczniéw

Oczekiwania rodzicow wzgledem szkoty:

Wspieranie prawidtowe] i zyczliwej atmosfery w zespole klasowym, integracja dzieci i
poprawianie relacji dzieci starszych i mtodszych;

zapewnienie poczucia bezpieczeAstwa psychicznego i fizycznego uczniom;

eliminowanie przejawdw przemocy na terenie szkoty - aktywne reagowanie na sytuacje
ryzykowne przez wszystkich pracownikéw szkoty

znajomos¢ sytuacji wychowawczej uczniéw i podejmowanie dziatan w zaleznosci od potrzeb
stwarzanie uczniom mozliwosci rozwijania swoich pasji

profilaktyka uzaleznien

wspieranie postawy szacunku do oséb i otoczenia

wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy (sposoby radzenia sobie ze stresem,
wyrazanie emocji, okres$lanie granic, depresja u dzieci, nauka tego, jak lubi¢ i szanowaé samego
siebie)

wspomaganie rodzica w roli wychowawczej poprzez dziatania psychoedukacyjne

Oczekiwania uczniéw wobec szkoty:

wzmacnianie poczucia wtfasnej wartosci oraz rozwijanie kompetencji radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

zrozumienie i akceptacja potrzeb

tolerancja i wyrozumiato$é nauczycieli oraz innych pracownikéw szkoty

integracja zespotéw klasowych i szkolnych

eliminowanie przemocy, wychowanie w poczuciu bezpieczenstwa

rozwijanie i odkrywanie swoich pasji (m. in. artystycznych, sportowych i innych.)
przeciwdziatanie wykluczeniu oraz profilaktyka uzaleznien

budowanie postawy prozdrowotnej

praca wg norm spotecznych i prawa obowigzujgcego w szkole

uczestnictwo w zyciu kulturalnym szkoty, miasta, regionu



Oczekiwania nauczycieli wzgledem rodzicow:

zainteresowanie osiggnieciami i potrzebami dziecka

uczestnictwo w spotkaniach organizowanych przez szkote

uczestnictwo w dziataniach spotecznych na rzecz klasy i szkoty

systematyczna wspodtpraca z wychowawcg i specjalistami

zwracanie uwagi na negatywne zachowania swoich dzieci, adekwatne reagowanie i
wycigganie konsekwencji

wzmacnianie kompetencji wychowawczych

wspotpraca w celu przeciwdziatania uzaleznieniom dzieci mtodziezy

wzmacnianie wzajemnej roli autorytetu rodzicéw i nauczycieli

wspdlne rozwigzywanie problemdéw na poziomie szkolnym

A. Ustalone priorytety do realizacji

W  wyniku przeprowadzonych czynnosci diagnostycznych zidentyfikowano

nastepujgce obszary dziatalnosci wychowawczej szkoty w biezgcym roku szkolnym:

ksztattowanie u uczniéw zachowan stuzacych zdrowiu oraz rozwijanie sprawnosci fizycznej i
nawyku aktywnosci ruchowej,

kontynuowanie ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych oraz odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczeristwo swoje i innych

doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
wzmacnianie dobrostanu ucznidéw, rozwijanie empatii i poczucia witasnej wartosci oraz
rozwijanie kompetencji radzenia sobie w sytuacjach trudnych

bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne ucznidw, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki
uzaleznien i cyberprzemocy;

integracja spotecznosci szkolnej, ze szczegélnym uwzglednieniem relacji uczenn — nauczyciel,
uczen — specjalista, rodzice — nauczyciel, uczen — uczen, nauczyciel — specjalista, rodzic —
specjalista, rodzic - uczen;

rola wartosci w codziennym zyciu uczniéw, wspieranie refleksji nad wartosciami i rozwijanie
wtasnej hierarchii wartosci przy zachowaniu norm spotecznych (szacunek, bezpieczenstwo,
brak dyskryminacji)

ksztattowanie postaw i przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego, w szczegdlnosci poprzez

konsekwentne reagowanie wychowawcze, pobudzanie refleksyjnosci nad wtasnym



zachowaniem oraz podejmowanie dziatan zaréwno w zakresie gratyfikowania postaw
pozadanych jak i wprowadzania srodkéw dyscyplinujgcych, w tym prac porzgdkowych na rzecz
szkoty w przypadku naruszen norm obowigzujacych w szkole;

wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy
na ,zmiane” mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos$¢ zapobiegania bezradnosci

bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw

Jednoczesnie okreslono problemy wystepujace w szkole, stanowigce podstawe dziatalnosci

profilaktycznej w szkole:

konflikty miedzy réwiesnikami, doswiadczanie izolacji, braku tolerancji;

doskonalenie kompetencji rodzicéw, nauczycieli w zakresie profilaktyki oraz zapobiegania
przemocy;

naruszanie dyscypliny szkolnej na przerwach poprzez korzystanie z telefonéw komarkowych;
ujawnianie w relacjach z innymi zachowan agresywnych i to zaréwno agresji fizycznej jak i
psychicznej, relacyjnej, przy jednoczesnym niskim poziomie ujawniania przez ucznidéw
zachowan empatycznych;

przypadki eksperymentowania z uzywkami

Il. PODSTAWY AKSJOLOGICZNE PROGRAMU

Wychowanie ku wartosciom jest jednym z najwazniejszych celéw dziatalnosci wychowawczej
szkoty. Wartosci sg pierwszymi drogowskazami w zyciu kazdego cztowieka, sg tym co cenne,
wazne, do czego pragniemy dazyé w kazdym momencie naszego funkcjonowania. To od
uksztattowanej hierarchii wartosci zalezy jakich wyboréw dokonujemy w zyciu, jakie oceny
formutujemy wobec innych oséb i zdarzen, jakie sg nasze postawy oraz respektowane przez
nas normy spoteczne. Z tych powoddéw niezwykle waznym zadaniem jest wspomaganie
ucznidow w urzeczywistnianiu wartosci, co w praktyce sprowadza sie do ksztattowania
osobowosci ucznia poprzez wartosci, by méc o nim powiedzie¢: sprawiedliwy, kochajacy,
dobry, prawy, tolerancyjny, szanujacy siebie i drugiego cztowieka itp. Wychowanie ku
wartosciom nie moze miec przy tym charakteru doraznego, incydentalnych dziatan, lecz mie¢

charakter procesu, permanentnie wzbogacanego i doskonalgcego.
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Najwazniejsze kierunki prowadzonego procesu wychowania ku wartosciom zawierajg sie

przede wszystkim w sformutowanej wizji szkoty jak i sylwetce absolwenta.

Wizja szkoty

Naszym zadaniem jest wspieranie rodziny w procesie wychowywania i nauczania, stwarzajac
uczniom optymalne warunki do prawidtiowego, wszechstronnego rozwoju duchowego i
intelektualnego. Pragniemy, aby nasza szkota ksztatcita i wychowywata mtodziez zintegrowana
ze spotecznoscig lokalng, otwartg na inicjatywy oraz poszukujgcg prawdy, dobra i piekna w

Swiecie.
Sylwetka absolwenta

W toku procesu dydaktyczno-wychowawczego bedziemy dazy¢ do tego, aby absolwent naszej

szkoty:

Kierowat sie zasadami etyki i moralnosci

Z rozwaga/krytycyzmem korzystat z technologii informacyjno — komunikacyjnych

Byt otwarty, dobrze wspdtpracujgcy w grupie

Byt odpowiedzialny i potrafit przyznac sie do btedu

Odznaczat sie kreatywnoscig i analitycznym mysleniem

Byt tolerancyjny wobec réznorodnosci kulturowej innych ludzi

Byt rzetelny i punktualny, dotrzymywat obietnic i zobowigzan

Rozumiat zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien
behawioralnych) i problemdéw z tym zwigzanych

Jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, Swiata

10) Zna zasady dbania o zdrowie psychiczne (potrafi zastosowac adaptacyjne strategie radzenia

sobie z sytuacjach trudnych i stresowych)

Ustalenie wartosci uznawanych przez spotecznosc¢ szkolng

Dbatos¢ o bezpieczenstwo i zdrowie wtasne oraz innych osdb;
Okazywanie szacunku innym osobom;
Wywigzywanie sie z obowigzkdéw ucznia;

Kulturalne zachowanie sie w szkole i poza nig;



e 7Zyczliwoécé i kolezeriskosé;

e Rzetelnos¢ i odpowiedzialnosé;
e Kreatywnos¢;

e Uczciwos$é, szczerosé;

e Zapobieganie dyskryminaciji;

e Sprawiedliwos¢;

e Patriotyzm;

I1l. CEL NADRZEDNY, CELE OGOLNE PROGRAMU

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje dbatos¢ o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy,
emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia, tak by w przysztosci mégt wypetnia¢ obowiazki rodzinne
i obywatelskie w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci, patriotyzmu i

wolnosci.

IV. CELE SZCZEGOLOWE

e Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci, takze
poprzez wspomaganie wychowawczej roli rodziny

o Ksztattowanie postaw prospotecznych, promowanie bezpiecznych zachowan, w tym réwniez
bezpieczenstwa i higieny korzystania z nowoczesnych technologii

e Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym poprzez postawe obywatelskg oraz poszanowanie dla
dziedzictwa narodowego

e Promowanie zdrowego stylu zycia

Program ma by¢ pomocny w przezwyciezaniu trudnosci dydaktyczno — wychowawczych poprzez:

e integracje w klasach i zespotach uczniowskich,

e ksztattowanie umiejetnosci pracy zespotowe;j,

e pobudzanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci,

e dgazenie do wiekszej otwartosci ucznidw, Swiadomego przezywania emocji,
e dbanie o rozwdj poczucia wtasnej wartosci,

o ksztattowanie postaw twérczych i analitycznego myslenia,



o ksztattowanie postawy tolerancji,

e dziatania zapobiegajgce dyskryminacji,

o budowanie motywacji do nauki i poznawania otaczajgcego $wiata,

o ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego postugiwania sie technologiami informacyjno —

komunikacyjnymi oraz krytycznej analizy informacji

e umiejetnos¢ wykorzystywania w procesie edukacyjnym narzedzi i zasobdw cyfrowych,

e ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

e ksztattowanie postaw uczciwosci, wiarygodnosci i odpowiedzialnosci,

e ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej.

PLAN DZIAtAN PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZYCH

Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia stosownie do jego potrzeb i mozliwosci

ZADANIA

Sposdb realizacji

Data, Osoby
odpowiedzialne

Zapoznanie z wymaganiami
edukacyjnymi, sposobem
sprawdzania osiggnieé,
podwyzszania oceny

Lekcje przedmiotowe, lekcje
wychowawcze, zajecia w Swietlicy
szkolnej

Worzesien, nauczyciele

Zachecanie do czytelnictwa,
poszerzania wiedzy i zdolnosci
poznawczych

Pasowanie na czytelnika
Akcje biblioteczne

bibliotekarze

Czytanie w ramach lekcji

Czytanie w ramach lekcji przez
rodzicow

Caty rok szkolny,
nauczyciele

Cykliczne prezentacje ulubionych
ksigzek na forum klasy

Tworzenie swoich ksigzek w ramach
projektédw klasowych

Caty rok szkolny,
wychowawcy

Tydzien czytelnictwa

Marzec, nauczyciele,
nauczycielki biblioteki

Spotkania “Czytam sobie, czytam
Tobie”, “Starsi czytajg, mtodsi
stuchajgy”

Wg harmonogramu,
biblioteka szkolna




Rozmowy z uczniami korzystajgcymi
z biblioteki

Wspieranie ucznidow zdolnych

Organizacja konkurséw
wewnatrzszkolnych,

Wg harmonogramu,
nauczyciele,

Wsparcie uczniéw na poszczegdlnych | Wychowawcy

etapach konkurséw

wewnatrzszkolnych i zewnetrznych

oraz pomoc uczniom w wyborze

materiatow

Zajecia rozwijajgce uzdolnienia Nauczyciele
Tworzenie srodowiska Organizacja zajec¢ dodatkowych Nauczyciele,
rozwijajacego potencjalne lub | rozwijajgcych zdolnosci- kota wychowawcy

ukryte mozliwosci

przedmiotowe i kota zainteresowan
(szachy, gry planszowe)

Rozwijanie zainteresowan w ramach
prowadzonych innowacji.
Wykorzystanie potencjatu kazdego

ucznia, w ramach realizacji
projektow miedzy przedmiotowych
oraz projektow wg zapotrzebowania

uczniow;

UKS SP 3, Swietlica
szkolna

Wolontariat

wg harmonogramu,

wychowawcy i
opiekunowie
wolontariatu

Samorzad Uczniowski;

Wg harmonogramu,
opiekunowie

Organizacja wydarzen tj.
Dzien Sportu

Tydziern Matematyki,
Tydzien Jezyka Ojczystego
Europejskie Dni Jezykow
Festiwal Edukacji Globalnej

Szachowe Mistrzostwa Szkoty
Spotkanie w Klubie Mitosnikéw Gier
Planszowych

Wg harmonogramu,
nauczyciele

UKS SP3, Klub
Mitosnikéw Gier
Planszowych

Ksztattowanie umiejetnosci
dostrzegania wtasnych

Doradztwo zawodowe- spotkania z
ekspertami, wycieczki do zaktaddéw
pracy, szkét ponadpodstawowych,
na targi edukacyjne, Noc

Wg potrzeb, doradca
zawodowy, nauczyciele
przedmiotu,




zdolnosci, umiejetnosci zawodowcéw, Tydzien wychowawcy,
i ograniczen zawodowcow specjalisci
Indywidualne konsultacje;
Ksztattowanie umiejetnosci
zawodowych podczas zajec z
doradztwa zawodowego oraz
edukacyjnych
Wspieranie dobrostanu dzieci i | Lekcje wychowawcze poswiecone tej | Specjalisci
mtodziezy, ich zdrowia tematyce/ indywidualne konsultacje
psychicznego dla uczniéw WYChOV\-IaWCV'
nauczyciele

Organizacja wydarzen tj. Dzien
Modzgu, Tydzien Relaksu

Innowacje dotyczgce zdrowia
psychicznego

Innowacja Kid’s Skills w terapii
pedagogicznej

Emocjonalne odkrycia - Innowacyjne
podejscie do nauczania uczuc"

Innowacja pedagogiczna Polubic Cisze

Nauczyciele swietlicy

Tworzenie Indywidualnych Planéw
Edukacyjno-Terapeutycznych dla
uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Tworzenie dostosowan dla uczniéw
potrzebujgcych pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Organizacja zaje¢ w formie
indywidualnej

Udostepnianie korzystania z sali
wyciszen

Dostosowanie metod pracy na lekcji

Nauczyciele,
specjaliscie

Wg potrzeb

Zachecanie do umiejetnego
wyrazania wtasnych
oczekiwan, potrzeb i
odpowiedzialnosci za siebie

Metody aktywizujgce uczniéw na
zajeciach

Caty rok szkolny,
nauczyciele

Zajecia z form pomocy
psychologiczno-pedagogicznej:
rozwijajgce kompetencje spoteczne i
emocjonalne, zajecia o charakterze

Caty rok szkolny,
specjalisci, nauczyciele




terapeutycznym, zajecia
logopedyczne, zajecia dydaktyczno-
wyréwnawcze

Ksztattowanie myslenia
analitycznego poprzez
interdyscyplinarne  podejscie

do
przyrodniczych i Scistych oraz

nauczania przedmiotéw

poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych
w ksztatceniu ogdlnym.

Woycieczki, warsztaty, projekty,

Lekcje i zajecia z elementami
outdorowymi

Organizacja wydarzen tematycznych
np. Tydzied matematyki, Dzien
Modzgu, Dzien Ziemi

Udziat w projekcie edukacyjnym
“(Nie)zwykta matematyka”

Innowacje ksztattujgce myslenie
analityczne.

Geokoderzy — innowacja na lekcjach
geogrdfii i informatyki

Nauczyciele
przedmiotow,
wychowawcy,
specjalisci, wg
harmonogramu

Pomoc uczniom pozostajgcym
w trudnej sytuacji materialnej

Wsparcie materialne, wnioskowanie
o zasitki losowe

Wg potrzeb,
wychowawcy, pedagog

Dofinansowanie z budzetu Rady
Rodzicéw do wycieczek i wyjs¢

Wg potrzeb,
wychowawcy

Bazowanie na mocnych
stronach dziecka podczas
organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Praca w zespotach wychowawczych,
opracowanie dostosowan
adekwatnych do mozliwosci
psychofizycznych ucznidéw

wg potrzeb,

zespoty nauczycielskie
dla dzieci objetych
pomocg PPP

Organizacja zaje¢ pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz
kot zainteresowan

Wg harmonogramu,
terapeuta
pedagogiczny, pedagog,
psycholog, nauczyciele

Uczestnictwo w programach
wspierajgcych pomoc
psychologiczno - pedagogiczng

Realizacja programdow Przyjaciele
Zippiego, Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej, Iskra odpornosci,
Spdjrz inaczej,

Specjalisci,
wychowawcy,
przeszkoleni
nauczyciele

Wg potrzeb

Wskazywanie uczniom
zagrozonych niepowodzeniami
edukacyjnymi mozliwosci
rozwigzan i pomocy

Indywidualne rozmowy wspierajace
ucznia

Zajecia z j. polskiego dla
obcokrajowcéw

wg harmonogramu,
nauczyciele




Zajecia logopedyczne

Zajecia korekcyjno- kompensacyjne

Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze

Zajecia rozwijajgce umiejetnosci
uczenia sie

Zajecia w formie indywidualnej

Wg harmonogramu,
specjalisci, nauczyciele

Dziatania o charakterze
diagnostycznym

Testy, sprawdziany, obserwacje
Badania przesiewowe uczniéw klas I,
IV, VIl

caty rok szkolny,
nauczyciele, specjalisci

Upowszechnianie programoéw

edukacyjnych i szkolen

rozwijajgcych kompetencje

rodzicow

Organizacja prelekcji i warsztatéw
doskonalacych dla rodzicow-
“Szkota dla rodzicow”

Przekazywanie informacji i
materiatow edukacyjnych na stronie
szkoty

Konsultacje z rodzicami

W ciggu roku,
specjalisci szkolni i
zewnetrzni

Doskonalenie kompetencji
nauczycieli, wychowawcow

Szkolenia Rady Pedagogicznej

Webinary, szkolenia

Lekcje otwarte

Sie¢ wsparcia dla specjalistéw w
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Swarzedzu

Dyrektor, nauczyciele,
specjalisci

KSZTALtTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOtECZNYCH | PROMOWANIE BEZPIECZNYCH

ZACHOWAN

Zadania

Sposdb realizacji

Data, osoby
odpowiedzialne

Przestrzeganie
moralnych
codziennym

zasad
W zyciu

Promowanie zasad moralnych

Tematyka zajec religii, j. polski, historia:
lektury i tematy zwigzane z rozwojem
moralnym i znaczeniem norm
spotecznych w Zyciu cztowieka, szerzenie
postaw patriotycznych

Lekcje wychowawcze: pojecie dobra
moralnego, praw i obowigzkéw

Udziat w rekolekcjach

Caty rok szkolny,

nauczyciele




Zajecia edukacji zdrowotnej:
Podstawowe zasady i requty
obowiqzujgce w relacjach z innymi
Radzenie sobie w trudnych sytuacjach i
umiejetnosc¢ szukania pomocy
Savior- vivre
Wzmacnianie wartosci rodziny

Doradztwo zawodowe (etyka zawodowa)

Zapoznanie uczniéw ze

standardami ochrony

matoletnich

Organizacja specjalnych lekcji
wychowawczych poswieconych oméwieniu
standardéw ochrony matoletnich, z
wykorzystaniem prezentacji
multimedialnych i materiatéw
edukacyjnych.

Przygotowanie tablic informacyjnych na
temat standardéw ochrony matoletnich,
dostepnych online na stronie
internetowej szkoty

Cykliczne przypominanie na lekcjach
wychowawczych sytuacji, w ktérych
standardy te majg zastosowanie, oraz
sposoby ich przestrzegania

Dyrektor szkoty
Wychowawcy klas

Caty rok szkolny

Przyblizanie rdéznorodnosci

kulturowej i religijnej

Pogadanki, zajecia i gazetki tematyczne

caty rok szkolny,

nauczyciele

Konkursy wiedzy o Wielkiej Brytanii,
Stanach Zjednoczonych, Europejskie dni
jezykow

Wg harmonogramu,
nauczyciele

Propagowanie postawy
empatii, otwartosci i
akceptacji, reagowanie na
przejawy dyskryminacji

Organizacja wydarzen tj. Europejski Dzien
Jezykéw, Europejski Tydzieri Swiadomosci
Dysleksji

Dzient Marii Sktodowskiej-Curie
Akcja “Zonkile”

Maraton Pisania Listow (Amnesty
International)
Festiwal Edukacji Globalnej

Wg harmonogramu,
nauczyciele

Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce/konsultacje indywidualne dla
ucznidéw

Wg harmonogramu,

Nauczyciele




Spotkania w ramach Klubu Absolwenta

Caty rok

Podnoszenie $wiadomosci w zakresie
neuroréznorodnosci w trakcie zajeg,
konsultacji i akcji spotecznych

Specjalisci,
wychowawcy

Dziatania wychowawcze wspierajgce
empatie u ucznidow -Kacik wdziecznosci w
klasach 1-3 (Dziekuje, przepraszam, zycze)

Realizacja Programu Profilaktycznego -
Przyjaciele Zippiego

Nauczyciele,
wychowawcy

Doskonalenie umiejetnosci
pracy zespotowej

Organizowanie pomocy kolezenskiej w
klasie

Lekcje przedmiotowe — tworzenie
zespotéw problemowych, praca w
grupach

Organizowanie wydarzen tj.

Rajd Rowerowy

Tydzien Dobrych Serc

Projekt “Coraz blizej swieta”

Mikotajkowe Wyscigi Rzedow

Caty rok, Uczniowie,
nauczyciele

Propagowanie dziatalnosci
prospotecznej (wolontariat)
na rzecz klasy, szkoty,
spotecznosci lokalnej

Dzielimy sie z jadtodzielng - akcja na
Mikotajki (Swietlica szkolna).

Pomoc kolezenska

Wg harmonogramu,
Zespot ds.
samorzgdnosci i
wolontariatu,
uczniowie,
nauczyciele




Zaangazowanie starszych uczniéw do
czytania literatury mtodszym

Wdrazanie do

wspotodpowiedzialnosci za

stan Srodowiska
naturalnego

Segregowanie Smieci

Organizacja Gminnego konkursu “Pokaz,
jak dbasz o Planete Ziemige”

Program Be.Eco

Turniej Wiedzy ekologicznej Be.Eco

Edukacja Globalna (CEQO)

Festyn ekologiczny w ramach programu
Czysta Moc Energii

Wg harmonogramu

Nauczyciele

Praca z uczniami
przejawiajacymi
zachowania spotecznie
nieakceptowalne

Zajecia rozwijajgce kompetencje
emocjonalno- spoteczne, zajecia o
charakterze terapeutycznym, zajecia
socjoterapii

caty rok szkolny,
psycholog, pedagog

wg potrzeb

Reagowanie w sytuacjach
nieprzestrzegania ogdlnie
przyjetych zasad i norm
spotecznych

Zapoznanie i przypominanie zasad
obowigzujgcych w szkole (lekcje
wychowawcze, zebrania z rodzicami)

Tworzenie regulaminéw klasowych w
oparciu o przepisy wewnatrzszkolne

Zagadnienia godzin wychowawczych
wspierajgce motywacje wewnetrzng i
promowanie pozytywnych postaw.

Propagowanie kulturalnego zachowania sie

w miejscach publicznych,
Konsekwencja w przypadku naruszenia
obowigzujgcych zasad

Nauczyciele,
wychowawcy

Ksztattowanie postaw
prospotecznych

Tematyka godzin wychowawczych
dotyczaca tolerancji, poszanowania
innosci, godnosci innych oséb

Rozwijanie pozytywnych relacji w klasie

Ogladanie filmoéw prospotecznych

Dyskusje ukazujgce problematyke

dyskryminacji oséb z odmiennych kultur,

niepetnosprawnych, o innych
Swiatopogladzie, religii itp.

Nauczyciele




Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych

Realizowanie dziatan profilaktycznych w
“Outodorwe starty z Spéjrz inaczej”

Zapoznanie z przepisami prawa i
konsekwencjami jego nieprzestrzegania,
pogadanki

Spotkania z reprezentami stuzb
mundurowych

Wspdtpraca z rodzicami
uczniéw

Konsultacje, wywiaddwki, zebrania,

wywiaddwki tréjstronne

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny
poprzez udostepnianie materiatow
edukacyjnych dotyczacych rozwoju
dzieci dla rodzicow

Organizacja warsztatow i wyktadow
przeznaczona dla rodzicéw

Specjalisci,
wychowawcy

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA

NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR

ZADANIA

Sposdb realizacji

Data, osoby
odpowiedzialne

Ksztattowanie
patriotycznych
odpowiedzialnosci za kraj
region, dbatos¢
bezpieczenstwo swoje
innych

postaw
oraz

Akademie rocznicowe wg kalendarza
imprez szkolnych:

i

o)

i

Wg harmonogramu i
mozliwosci




Budowanie tradycji szkolnej

Wg harmonogramu,

nauczyciele

Kultywowanie tradycji

i zwyczajéw utrwalajgcych
wiezi rodzinne i relacje
miedzyludzkie

Pasowanie na ucznia

e Swieta okoliczno$ciowe- Dzieri Babci
i Dziadka, Dzien Kobiet, Dzien
Chtopaka, Dzien Dziecka, Mikotajki,
Andrzejki, Walentynki

Rajd Pieszo- Rowerowy

Festyn Rodziny

Bal: karnawatowy i absolwentdow klasy
VI

Wg harmonogramu
nauczyciele

Budowanie szacunku dla
dorobku cywilizacyjnego
ludzkosci, tolerancji dla
réznych postaw
Swiatopogladowych

i politycznych

Lekcje muzealne
Tematyka godzin wychowawczych, j.
polskiego, historii, wiedzy o
spoteczenstwie dotyczacych
tolerancji i szacunku dla innosci,
Ksztattowanie postaw spotecznych
eliminujacych zachownia
dyskryminujgce
Uwrazliwianie uczniéow na

Wg harmonogramu

nauczyciele

PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA (Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie
zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,

nauka udzielania pierwszej pomocy)

ZADANIA

Sposdb realizacji

Data, osoby
odpowiedzialne




Poszerzanie wiedzy na temat
zdrowego stylu zycia,
organizacja pracy wiasnej

zajecia w swietlicy

szkolnej, akcje plakatowe, konkursy,
zajecia warsztatowe z zakresu
zdrowego odzywiania.

Realizacja zadan w ramach programu
“Szkota promujaca zdrowie”

Organizacja wydarzen tj. Swiatowy
Dzien Zdrowia, Dni Sportu. Akcja
wazenia plecakéw.

»Aktywna przerwa” rozwijanie postaw
prozdrowotnych wsrdd catej
spotecznosci szkolnej.

Zajecia gimnastyki korekcyjnej klasy 1-
3

Dzien bezpiecznego internetu.

Rajd rowerowy

caty rok szkolny,
nauczyciele

Innowacja Pedagogiczna dla klas 1-3
Mtody ratownik — nauka pierwszej
pomocy przedmedycznej

Innowacja pedagogiczna w klasach
2a,2c¢,3c “Zdrowe zycie i pierwsza
pomoc”

Wg harmonogramu

nauczyciele

Innowacja Pedagogiczna ,Fitness w
Swietlicy — aktywne popotudnia” dla
ucznidow uczeszczajgcych do swietlicy
szkolnej

Caty rok szkolny,
nauczyciel swietlicy

Innowacja pedagogiczna Polubié Cisze-
dla ucznidw uczeszczajacych do
Swietlicy szkolnej

Caty rok szkolny,
nauczyciel swietlicy

Zajecia rozwijajgce kreatywnosé dla
klasy 2a - SIATKOWKA

Caty rok szkolny,
trener/ nauczyciel
Swietlicy

Powotanie zespotu Szkota Promujgca
Zdrowie oraz kontynuacja zadan
zwigzanych ze zdrowym psychicznym
i fizycznym wg harmonogramu
rocznego 2025/26.

Nauczyciele Zespotu
Szkota Promujaca
Zdrowie




Nauczanie bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji
dla uczniow

Pogadanki z pielegniarkg na temat
m.in. zapobiegania chordb, zasad
wzmachiania organizmu, zasad
zdrowego zywienia, higiena jamy
ustnej, dystansu spotecznego, mycia
i dezynfekcji rgk

Konkursy, quizy o zdrowym
odzywianiu, pogadanki oraz
warsztaty Zywieniowe w swietlicy
szkolnej.

Gazetki informacyjne

Swiatowy Dzier Zdrowia

Caty rok szkolny,
pielegniarka

Nauczyciele swietlicy
szkolnej

Lekcje poszerzajgce wiedze na temat
bezpiecznego korzystania z
Internetu.

Zajecia w $wietlicy szkolnej na temat
cyberprzemocy i innych
zagrozeniach wynikajgcych z
niewtasciwego korzystania z
technologii informatyczne;j.

Tydzien Bezpiecznego Internetu

Wg harmonogramu,
Nauczyciele i
wychowawcy klas I-VIII

Krytyczna analiza informacji
dostepnych w Internecie

Lekcje poswiecone weryfikacji Zzrodet
informacji, rozpoznawaniu fake
newsow i dezinformacji.

Nauczyciele
przedmiotowi

Caty rok szkolny

Poprawne metodycznie Szkolenia dla nauczycieli z zakresu Nauczyciele
wykorzystywanie narzedzi i korzystania z narzedzi edukacyjnych
materiatow dostgpnych w sieci | online, takich jak platformy e-

learningowe, aplikacje edukacyjne,

zasoby Zintegrowanej Platformy

Edukacyjne;.

Udostepnianie zasobow edukacyjnych

i narzedzi cyfrowych w szkole.
Wykorzystanie sztucznej Nauczyciele
inteligencji w edukacji informatyki,

nauczyciele

przedmiotowi

Caty rok szkolny




Ksztattowanie wiasciwych
nawykow zwigzanych
ze zdrowym stylem zycia

Objecie opieka dzieci z
trudnosciami psychofizycznymi

Bezpieczne poruszanie sie uczniow w
drodze do szkoty

Spotkanie z osobami specjalizujgcymi
sie w zdrowym stylu zycia

Spacer po zdrowie dla dzieci
uczeszczajgcych do swietlicy
szkolnej. Zajecia w kregu na temat
zdrowego odzywiania, higieny jamy
ustnej, profilaktyce choréb. Zajecia
sportowe na Orliku, placu zabaw,
szkolnej sali gimnastycznej.

Tydzien bezpieczenstwa w sSwietlicy
szkolnej

Piramida zdrowia, zajecia o tym, ile
jest cukru w popularnych stodyczach

l'i Il semestr,
wychowawcy klas

Realizacja programoéw
profilaktycznych:

Warzywa i owoce w szkole

“Maty Ratownik” zajecia dla klas 1-3.

Zdrowe zycie i pierwsza pomoc w
wybranych klasach 2 i 3

Caty rok szkolny,
nauczyciele

Swiatowy Dzieri Zdrowia

Wg harmonogramu,
nauczyciele

Wg harmonogramu,
nauczyciele

Nadzorowana profilaktyka fluorkowa
Badania bilansowe (klasy I, llI, VII)
Badania przesiewowe — klasy V

Caty rok szkolny,
pielegniarka szkolna

Konsultacje ze specjalistami
Aplikacja Resqul

Wg potrzeb, specjalisci,
specjalisci z zewnetrzni

Zmiana niewtfasciwych
sposobdéw spedzania czasu
wolnego

Przypomnienie o zasadach
niekorzystania z telefonéw
komérkowych w szkole

Rozmowy z rodzicami na temat
wtasciwe] organizacji czasu wolnego

Aktywizacja dzieci i mtodziezy

Caty rok, nauczyciele,
wychowawcy




Promowanie réznych form
aktywnosci pozalekcyjnych

Profilaktyka zachowan
bezpiecznych i
prozdrowotnych

Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych:
kotka rozwijajace zainteresowania
uczniow,

caty rok szkolny,
nauczyciele -
wolontariat

V Rajd Rowerowy

Wg harmonogramu,
nauczyciele

Tydzien Przeciwdziatania Przemocy
Réwiesniczej

Nauczyciela, specjalisci

Akcje profilaktyczne dotyczace —

zapobieganie uzaleznieniom

Tydzien Relaksu- seria warsztatéw
relaksacyjnych dla uczniéw klasy VIII
przed egzaminami

W ciggu roku
szkolnego, specjalisci,
specjalisci zewnetrzni

Wspomaganie umiejetnosci radzenia
sobie w trudnych sytuacjach, w
problemach natury komunikacyjne;j
— zajecia psychoedukacyjne

Caty rok szkolny,
specjalisci

VI. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Program wychowawczo — profilaktyczny bedzie podlegaé ewaluacji, a sformutowane w nim wnioski

postuzg do przeprowadzenia zmian w programie.

Ewaluacja bedzie przeprowadzona na podstawie

Whioskow z pracy zespotéw wychowawczych i przedmiotowych

1) Wynikéw ewaluacji wewnetrznej
2) Analizy dokumentacji szkolnej

3)

4) Rozmdw z rodzicami i uczniami

Zatgcznikiem do szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty sg roczne plany

wychowawczo — profilaktyczne dotyczgce poszczegdlnych oddziatow.

Obszary ewaluacji programu:

e badanie poczucia bezpieczenstwa uczniéw w szkole,

e badanie postaw prozdrowotnych, zachowan prospotecznych oraz zachowan w sytuacji

zagrozenia,

e klimat panujgcy w szkole /relacje uczen - nauczyciel/, /rodzic- nauczyciel/




e umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie



