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I. Genetyka

* wymienia roéznice migdzy

rozmnazaniem  plciowym i
bezptciowym
-wymienia cechy gatunkowe i
indywidualne podanych
organizmow

-wyjasnia, ze jego podobienstwo
do rodzicow jest wynikiem
dziedziczenia cech

* zna pojecie genu, chromosomu,
DNA, RNA

-wskazuje miejsca
wystepowania DNA i RNA oraz
potrafi wyliczy¢ jakie elementy
je buduja

- wymienia choroby genetyczne
czlowieja

* wie ile komodrek powstaje w
wyniku mejozy i mitozy i gdzie
te procesy zachodza

-wskazuje kodon na modelu, lub
ilustracji DNA

- rozpoznaje u ludzi cechy
dominujgce i recesywne

* podaje liczbe chromosomow
wystepujacych w komorce
diploidalnej cztowieka

* rozpoznaje kariogram
cztowieka i wskazuje na nim
chromosomy ptci

* wymienia cztery gtdéwne grupy
krwi wystepujace u ludzi

* okresla konsekwencje
wystapienia konfliktu
serologicznego

* wyjasnia pojecie ,,mutacja”
*wylicza czynniki mutagenne

* definiuje pojecie
»genetyka” oraz

,, Zmiennos$¢ organizmow”
* rozpoznaje cechy
dziedziczne i niedziedziczne
* omawia zastosowania
genetyki w réznych
dziedzinach: medycynie,
kryminalistyce, rolnictwie,
sgdownictwie

* przedstawia budowe
nukleotydu

* wymienia nazwy zasad
azotowych

* wyjasnia regule
komplementarnosci zasad

* definiuje pojecie genom,
kod genetyczny kodon

* przedstawia budowe
chromosomu

* potrafi wyjasnic co to pula
genowa i kod genetyczny

* wie jakie jest znaczenie
mejozy i mitozy

* podaje okreslenia
fenotypu, genotypu,
homozygoty, heterozygoty
* wie jakie sg chromosomy
ptci u czlowieka

* omawia badania Mendla

* zna proste krzyzowki
dotyczace dziedziczenia
barwy kwiatow, koloru oczu
i barwy wlosow u ludzi

* okresla cechy
chromosomow X 1Y

* potrafi wymieni¢ choroby
dziedziczne u cztowieka

* rozpoznaje grupy krwi na

* uzasadnia, ze kazdy
cztowiek jedna potowe
chromosomow dziedziczy
od matki, a druga od ojca
* wskazuje roznice migdzy
cechami gatunkowymi, a
indywidualnymi

* wyjasnia z czego wynika
podobienstwo organizmow
potomnych do
rodzicielskich

eokresla roznice miedzy
genem , a genomem

* wie, ze w gametach jest
pojedyncza liczba
chromosomow

* zna doswiadczenia
Grzegorza Mendla

* omawia réznice mi¢dzy
mitoza, a mejoza

» wskazuje uniwersalnosé¢
kodu genetycznego

* omawia biosynteze
biatek na podstawie
ilustracji

-ocenia znaczenie prac
Mendla dla rozwoju
genetyki

« interpretuje krzyzowki
genetyczne uzywajac
oOkreslen ,,homozygota”,
,,heterozygota”, ,,cecha
dominujaca”,

,, cecha recesywna”

* omawia sposob
dziedziczenia czynnika Rh
» wykonuje krzyzowke
genetyczna dotyczaca
dziedziczenia hemofilii

* dowodzi, ze  cechy
organizméw  ksztattuja  si¢
dzigki materialowi
genetycznemu oraz  s3
wynikiem wptywu §rodowiska
* potrafi wyjasni¢, ze kod
genetyczny jest powszechny

* przedstawia graficznie regule
komplementarnosci zasad

* ocenia znaczenie poznania
budowy ludzkiego DNA

* rozwigzuje zadania
genetyczne ze wskazaniem
genotypow i fenotypow,
homozygoty, heterozygoty

* ocenia znaczenie prac
Mendla dla rozwoju genetyki

* tworzy proste krzyzoéwki
genetyczne dotyczace
dziedziczenia jednej cechy

* rozwigzuje zadania
genetyczne dotyczace cech
sprzezonych z plcig cztowieka
* wyjasnia na przyktadach,
konsekwencje mutacji

* wie jaka jest rola mutacji w
ksztattowaniu si¢ zmiennosci
organizmow

* ocenia wage badan
prenatalnych dla cztowieka

* omawia przyczyny
wybranych chordb
genetycznych

* okresla mozliwos¢
wystapienia konfliktu
serologicznego

* uzasadnia, ze mutacje sg
podstawowym czynnikiem
zmiennosci organizmow

» wykazuje na przyktadach
istnienie dziedzicznosci i
zmiennosci genetycznej

* uzasadnia, ze DNA jest
zrodtem informacji
genetycznej

» wykonuje dowolng technika
przestrzenny model DNA

* ocenia korzysci i niepokoje
zwigzane z odczytaniem
ludzkiego genomu

* odczytuje kolejnosé
aminokwsoéw kodowanych
przez dany fragment mRNA z
tabeli kodu genetycznego

*» dowodzi, ze cechy
organizmow ksztattuja si¢
dzicki materiatlowi
genetycznemu oraz s
wynikiem wptywu §rodowiska
* przewiduje cechy osobnikéw
potomnych na podstawie
prawa czystosci gamet

* tworzy krzyzowki
genetyczne dotyczace
dziedziczenia okreslonej
cechy i przewiduje genotypy
oraz fenotypy potomstwa
interpretuje krzyzowke
genetyczng dotyczaca
dziedziczenia hemofilii oraz
daltonizmu

* ocenia wptyw srodowiska na
ksztattowanie si¢ cech

* przewiduje wplyw
prowadzenia okre$lonego
trybu zycia na powstawanie
chordb genetycznych

* ocenia znaczenie syntezy




podstawie zapisu genotypow
0s0b

-omawia sposob
dziedziczenia grup krwi

* wymienia przyktady cech
zaleznych od wielu genow
oraz od Srodowiska

* rozréznia mutacje genowe
i chromosomowe

* wymienia przyktady
chordb cztowieka
warunkowanych mutacjami
genowymi

( mukowiscydoza)i
chromosowymi

( zesp6t Downa)

oraz daltonizmu

« ustala grupy krwi dzieci,
znajac grupy krwi
rodzicow

* charakteryzuje wybrane
choroby

genetyczne

(daltonizm,
fenyloketonurig,
mukowiscydoze,
hemofilig,i

zespot Downa)

* interpretuje schemat
literowego zapisu kodonu i
budowy nici kwasu
nukleinowego

» wykonuje krzyzowke
genetyczng dotyczaca
dziedziczenia grup krwi

» omawia skutki wybranych
mutacji genowych

* rozpoznaje znanych
genetykow i potrafi krotko
scharakteryzowac ich
dokonania Watsona i Cricka,
Grzegorza Mendla, Tomasza
Morgana

biatek dla zycia organizmu

* ocenia korzysci i
niebezpieczenstwa zwigzane z
modyfikacjami genetycznymi
organizmow

* uzasadnia znaczenie
inzynierii genetycznej w
medycynie

* ocenia skutki genetycznej
modyfikacji organizmoéow dla
Srodowiska




II. Ewolucjonizm

* definiuje pojecie ,,ewolucja”

* wymienia dowody ewolucji

*» wskazuje przyktady
narzadow szczatkowych
w organizmie cztowieka

» omawia ide¢ walki o byt

* wymienia przyktady
organizmow nalezacych do
rz¢du naczelnych

* okresla na przyktadzie
szympansa roznice pomi¢dzy
cztowiekiem a innymi
naczelnymi

* wymienia cechy czlowieka
rozumnego

* wymienia przyktady
réznych rodzajow
skamieniato$ci

* omawia etapy

powstawania

skamieniatosci

* definiuje pojecie ,,relikt”

* wymienia przyktady

reliktow

* definiuje pojgcia:

»Struktury homologiczne”,

,struktury analogiczne”,
konwergencja”

* wymienia przyktady
struktur homologicznych
i analogicznych
* omawia gtowne zatozenia
teorii ewolucjiDarwina
* wyjasnia, na czym polega
dobor naturalny i dobor
sztuczny
« ilustruje przyktadami
dziatanie doboru naturalnego
i doboru sztucznego

wskazuje u cztowieka cechy
wspoélne
z innymi naczelnymi

klasyfikuje dowody
ewolucji

* rozpoznaje rodzaje

skamieniato$ci

* rozpoznaje ogniwa

posrednie

» wskazuje u form
posrednich cechy dwoch
ro6znych grup
systematycznych

* omawia przyklady
potwierdzajace jednosé
budowy i
funkcjonowania
organizmow

* okresla role doboru

naturalnego
W powstawaniu
nowych gatunkow

* omawia roznice
pomig¢dzy doborem
naturalnym a
doborem
sztucznym

* ocenia korzysci
cztowieka z zastosowania
doboru sztucznego

klasyfikuje dowody ewolucji

* rozpoznaje rodzaje

skamieniatosci

* rozpoznaje ogniwa

posrednie

* wskazuje u form posrednich
cechy dwoch roznych grup
systematycznych

* okresla rolg doboru
naturalnego

w powstawaniu
nowych gatunkow

* omawia roznice
pomig¢dzy doborem
naturalnym a doborem
sztucznym

Klasyfikuje dowody ewolucji
» omawia przyktady
potwierdzajace jednosé
budowy i funkcjonowania
organizmow
* ocenia korzysci czlowieka z

zastosowania doboru
sztucznego

* opisuje przebieg ewolucji
cztowieka




I11.
Ekologia

* wyjasnia, czym zajmuje si¢

ekologia

* wymienia czynniki
ograniczajace
wystepowanie
gatunkow w réznych
srodowiska

* definiuje pojecia:

»populacja”, ,,gatunek”

* wylicza zalezno$ci

mig¢dzygatunkowe

* definiuje pojecie

,konkurencja”

* wymienia czynniki, o
ktore konkuruja
organizmy

* wymienia przyktady

ro$linozercowe wymienia

przyktady drapieznikow i ich
ofiar

* omawia przystosowania
organizmow do
drapieznictwa

* wymienia przyktady
pasozytow zewnetrznych
i wewngtrznych

* wylicza
nieantagonistyczne
zaleznosci
mig¢dzygatunkowe

* wymienia przyktady
oragizmoéw, ktore laczy
zaleznos¢
nieantagonistyczna

» wskazuje w terenie
siedlisko przykladowego
gatunku

* definiuje poj¢cie ,,nisza

ekologiczna”

« okresla wptyw wybranych

czynnikow
srodowiska na
funkcjonowanie
organizmu

* odczytuje z wykresu
dane dotyczace
zakresu tolerancji

* okresla wlasciwosci

srodowiska wodnego

* poréwnuje warunki
zycia w wodzie i na
ladzie

* klasyfikuje dodatnie i
ujemne zalezno$ci
miedzygatunkowe

* opisuje dziatania,
ktére pozwalaja
zwycigzaé w
konkurencji

* omawia przyczyny i
skutki konkurencji
miedzygatunkowej i
wewnatrzgatunkowej

* okresla znaczenia
ro$linozercow
w przyrodzie

* omawia a przystosowania
roslinozercow

* rozrdznia siedlisko i

nisz¢ ekologiczna

» omawia na przyktadzie
wplyw $rodowiska na
wyglad organizmu

* omawia roznice mi¢dzy

ekologia
a ochrong przyrody i
ochrong srodowiska

* charakteryzuje

ujemne
zalezno$ci
wewnatrzgatunko
we

* porownuje
konkurencje
wewnatrzgatunko
w3 z konkurencja
mi¢dzygatunkowsg

* wyjasnia, w jaki sposob
rosliny
i roslinozercy
wzajemnie regulujg
swoja liczebno$¢
* charakteryzuje sposoby
obrony roslin przed
zjadaniem
* omawia rozne
strategie
polowan
stosowanych
przez drapiezniki
* opisuje sposoby

« interpretuje wykres
przedstawiajacy zakres
tolerancji ekologicznej
danego gatunku

» wykazuje zalezno$¢
migdzy cechami
srodowiska a
wystepujacymi w nim
organizmami

uzasadnia, ze konkurencja

jest czynnikiem doboru
naturalnego

*» wykazuje zaleznosci
migdzy liczebnoscia
populacji drapieznika
a liczebnoscia populacji
jego ofiary

* wyjasnia znaczenie
pasozytnictwa
w regulacji zageszczenia
populacji ofiar
* okres$la warunki
wystepowania dodatnich
relacji miedzy
organizmami réznych
gatunkow
* ocenia znaczenie
bakterii azotowych
wystepujacych w glebie
* wyjasnia znaczenie
wiedzy o mikoryzie
dla grzybiarzy

* planuje doswiadczenie
sprawdzajace wpltyw
wybranych czynnikéw
na funkcjonowanie
organizmu

analizuje wykresy
przedstawiajace wzajemna
regulacje liczebnosci populacji
ro$lin i roslinozercow

* planuje i wykonuje
model tancucha lub
sieci pokarmowej

* przewiduje skutki, jakie dla
ekosystemu miatoby
wyginiecie okreslonego
ogniwa
we wskazanym tancuchu
pokarmowym

* omawia czynniki,
ktére zakldcaja
rownowage
ekosystemu

* planuje i realizuje
projekt edukacyjny
dotyczacy ochrony
srodowiska

na co dzief

* ocenia wpltyw
r6znych metod
unieszkodliwiania
odpadow
na $rodowisko

» analizuje czynniki
wplywajace




* wymienia pig¢

przyktadowych ekosystemow
* przedstawia sktadniki biotopu

i biocenozy

* rozréznia ekosystemy

sztuczne i naturalne

* wymienia pigtra lasu

* wymienia nazwy
ogniw tancucha
pokarmowego

* przyporzadkowuje
Znane organizmy
do poszczegdlnych
ogniw tancucha
pokarmowego

* rysuje schematy prostych

tancuchow pokarmowych w

wybranych ekosystemach

* podaje przyktad pierwiastka

krazacego
w ekosystemie

* rozpoznaje surowce wtorne

* wymienia sposoby
unieszkodliwiania
odpadow

* przyporzadkowuje odpady
do odpowiednich pojemnikow
przeznaczonych do segregacji

* wymienia czynniki
wplywajace na
zanieczyszczenie
atmosfery

» wskazuje zrodta
zanieczyszczenia
powietrza w

do zjadania pokarmu
roslinnego
* wymienia przyktady
drapieznikow 1 ich ofiar
* omawia
przystosowania
organizmow do
drapieznictwa
* wymienia przyktady
pasozytéw zewnetrznych
i wewnetrznych

* wylicza
nieantagonistyczne
zaleznosci
miedzygatunkowe

* wymienia przyktady
oragizmow, ktore laczy
zalezno$¢
nieantagonistyczna

* wymienia pi¢é

przyktadowych

ekosystemow

* przedstawia sktadniki

biotopu i biocenozy

* rozrdznia ekosystemy

sztuczne i naturalne

* wymienia pi¢tra lasu

* wymienia
nazwy ogniw
fancucha
pokarmowego

* przyporzadkowuje

obrony organizméw
przed drapieznikami

okresla role
drapieznikow w
przyrodzie jako
regulatorow
liczebnosci ofiar

* omawia
przystosowania
ro$lin drapieznych
do zdobywania
pokarmu

charakteryzuje
przystosowania
organizmow do
pasozytniczego trybu
zycia

* omawia roznice
migdzy
komensalizmem

a mutualizmem
charakteryzuje

role grzyba i

glonu w plesze
porostu
charakteryzuje relacje
miedzygatunkowsg
miedzy rosling

motylkowa a
bakteriami
brodawkowymi

e omawia roznice

* analizuje informacje
przedstawione
w formie piramidy
ekologicznej
* interpretuje zaleznoSci
miedzy poziomem
pokarmowym a biomasag i
liczebnoscia populacji
* porownuje liczbe
organizmow w sieci
zaleznosci pokarmowych
w ekosystemie naturalnym
i sztucznym
* analizuje zaleznosci
migdzy biotopem a
biocenoza
- prezentuje postawe
swiadomego
konsumenta
* omawia warunki
tworzenia si¢ kwasnych
opadow, dziury ozonowe;j
i smogu
* klasyfikuje
zanieczyszczenia
atmosfery
na naturalne i powstate w
wyniku dziatalno$ci ludzi
» wykazuje wpltyw
spalania surowcow
naturalnych na stan
atmosfery
* wyjasnia role
porostow w ocenie

na
zanieczyszczenie
atmosfery

* przeprowadza badanie
stanu powietrza swojej
okolicy za pomoca skali
porostowej

* przewiduje skutki
osuszania obszarow
podmoktych

» dowodzi zwigzku rozwoju
gospodarki
na §wiecie z globalnym
ociepleniem

» wykazuje zwiazek
miedzy
zanieczyszczeniem
powietrza a
zanieczyszczeniem wod
gruntowych

* ocenia znaczenie regulacji
rzek

* planuje sposoby
rekultywacji
zdegradowanych gleb
w najblizszej okolicy




najblizszej okolicy

* wymienia czynniki
wplywajace na
zanieczyszczenie
atmosfery

» wskazuje zrodta
zanieczyszczenia
powietrza w
najblizszej okolicy

* wymienia zrodta
zanieczyszczenia wod
stodkich

* wylicza klasy czystos$ci wod

* wymienia przyczyny
zanieczyszczen wod
stonych

» wymienia funkcje gleby w
ekosystemie
» wylicza czynniki wplywajace
na degradacje
gleby
* wymienia przyktady
czynnikéw prowadzacych
do wyjatowienia gleby
euczestniczy w projekcie
edukacyjny m dotyczacym
wplywu cztowieka na
ekosystemy

Znane organizmy
do poszczegodlnych
ogniw tancucha
pokarmowego
* rysuje schematy prostych
tancuchow
pokarmowych w
wybranych
ekosystemach
sokresla czas
biodegradaciji
wskazanego produktu
* wyjasnia pojgcie
»recykling”
* analizuje problem dzikich
wysypisk
* uzasadnia koniecznosc¢
rezygnacji
z toreb foliowych na rzecz
opakowan wielokrotnego
uzytku
* podaje przyktady
naturalnych i powstatych
w wyniku dziatalnos$ci
ludzi
zanieczyszczen atmosfery
* omawia wpltyw
kwasnych opadoéw
na §rodowisko
* omawia warunki
tworzenia si¢ kwasnych
opaddéw, dziury
o0zonowej i smogu
* omawia przyczyny

miedzy
ekosystemami
naturalnymi a
sztucznymi
analizuje przyklady
powiazan
pokarmowych we
wskazanym
ekosystemie
charakteryzuje role
poszczegodlnych

ogniw tancucha
pokarmowego
ocenia znaczenie
wykorzystywania
surowcow wtornych

podaje przyktady
naturalnych i powstatych
w wyniku dziatalnosci
ludzi

zanieczyszczen
atmosfery

omawia wplyw

kwasnych
opadow
na §rodowisko

omawia warunki
tworzenia si¢
kwasnych opadow,
dziury ozonoweyj i
smogu

* klasyfikuje

czystosci powietrza

* uzasadnia, ze gleba ma
duze znaczenie
dla prawidtowego
funkcjonowania
ekosystemu

* omawia czynniki

degradujace glebe

+ analizuje czynniki

wplywajace

na zanleczyszczenie

atmosfery

* przewiduje skutki

globalnego ocieplenia

» analizuje i komentuje
stan czystosci rzek w
Polsce na podstawie
wykresu

* uzasadnia, ze gleba ma
duze znaczenie
dla prawidlowego
funkcjonowania
ekosystemu

» dowodzi, ze wypalanie
Iak i pdl jest szkodliwe
dla gleby




ocieplania si¢ klimatu

* podaje metody
oczyszczania wod

* omawia sposoby ochrony

wod

* charakteryzuje
metody oczyszczania
sciekow stosowane w
nowoczesnych
oczyszczalniach

* wyjasnia, dlaczego
prochnica jest waznym
elementem gleby

* omawia metody
rekultywacji gleby

* planuje i realizuje
projekt edukacyjny

wplywu cztowieka na
ekosystemy

zanieczyszczenia
atmosfery
na naturalne i
powstate w wyniku
dziatalnosci ludzi

» wykazuje wpltyw
spalania surowcow
naturalnych na stan
atmosfery

* wyjasnia rolg
porostow w
ocenie czystosci
powietrza

* okresla sposob
wykorzystania
wody w zaleznoS$ci
od Kklasy jej
czystosci

* wyjasnia wpltyw

zakwitow na stan wod

* opisuje metody

oczyszczania wod







